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Od Redakcii

Drodzy czytelnicy. wi teczno- noworoczny
numer naszej gazetki to w tym roku pierwszy
numer, ktory oddajemy Wam do k: Jak
zwykle znajdziecie w nim  wywiady,
informacje dotyczce ycia szkoy, stae
dziay i odrobin rozrywki. To wszystko
polecamy Waszej uwadze. W nowym roku
yczymy naszym czytelnikom szczia I

i realizacji marze, nowych wyzwa " "
i nowych sukceséw, a przede wszystkim alu #
siy i spokoju ducha. Na dobry podek # $ 9

dedykujemy Wam pastora knapisan przez
Andrzeja Sikorowskiego

Od Redakcii

%" &

Z vycia szkoy

Dnia 9 padziernika 2008r. odby y swybory

do Samorzdu Uczniowskiego. Wybory nadzorowa a pani Eliza
Szpakowska. W trakcie wyborow oddano 138 g osdeg(zjeden
okaza si niewany).

Najwi ksze uznanie i tym samym miejs8amorzdzie Uczniowskim
zdobyli:

Kalina G owacka - przewodniczca (92)

Eliza Walaszczyk- zastpca przewodniczego (79)

Sara Gorbaczy ska — Paw uszkq73)

Beniamin Citkowski (71)

Sargis Manukyan (49)

Klaudia epkowska (45)

Antonina Zi bska (42)

Nowemu Samorziowi serdecznie gratulujemy
I yczymy powodzenia w pracach w roku 2009!
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Emilia Cholewicka i Aneta Sawicka, uczennice klady



Wywiad

Jak popularny jest taniec klasyczny w Korei?

Historia baletu w Korei jest znacznie krotsza @iachodu, jakie 50 lat. Dawno temu,
w Korei, balet by ca kowicie zdominowany przezdialbosyjski i europejski, wc koreaska
publiczno nie mia a zbyt wielu mdiwo ci, by ogl da wspo czesny balet. W rezultacie,
widzowie wol taniec klasyczny niwspo czesny. Liczba ludzi, ktérzy odhj spektakle
baletowe wynosi oko o 80,000 do 100,000 oséb na 906kR6 z nich woli taniec klasyczny.
.Dziadek do orzechow” i ,Jezioro abizie” to najpopularniejsze spektakle baletowe wefor
zaraz za nimi jest ,Giselle”, ,Romeo i Julia” i g Kichot”. Ale w ostatnich latach
publiczno koreaska zacz a interesowasi réwnie po niejszymi produkcjami, takimi jak
,Oniegin”, ,Manon”, ,Dama Kameliowa” John’a Neumeia, a take twaorczoci innych
choreografow, takich jak Boris Eifman, Nacho Duatlgan-Christophe Maillot, Ohad
Naharin, Christopher Wheeldon i innych.

Jakie by y pocz tki Universal Ballet?

W 1984, méj m , Huengjin Moon, syn Rev. Sun Myung Moon, zgiw wypadku
samochodowym. W tym czasie pracowa am jako tance&k®/SA. W tym czasie moj
nauczyciel w Korei Adrienne Dellas, ktéra uczy szkole artystycznej Sun-Hwa przez 9 lat,
przygotowywa a si do utworzenia niewielkiego zespo u baletowego gobkentow klasy
baletowej. Akurat z oy o si tak, e Rev. Moon zdecydowa swspoméc t grup baletow
przez pami dla swojego syna. Universal Ballet rozpoezdzia Ino latem 1984r. z oko 0
10 absolwentami Sun-Hwa cznie ze mn, 40 studentami zeredniej i wy szej klasy
baletowej Sun-Hwa z garstlgo cinnie wyst puj cych tancerzy z USA, pod kierownictwem
Adrienne Dellas. 24 lata poiej mamy zespd ok. 60 profesjonalnych tancerzypaanym
etacie i 15 praktykantow z kilkunastu krajow.

Kiedy i gdzie si Pani urodzi a?

Urodzi am si w 1963 roku w Waszyngtonie i wychowa am &i pi knym McLean w stanie
Virgina. Moj pierwsz szko a baletow by o McLean School of Arts, prowadzony przez
Molly Vick. Pamitam z wczesnego dziesitwa, jak dwdch znanych rosyjskich tancerzy
przyjecha o do naszej maej szkoy i¢ay o. To bya para, m i ona Valery i Galina
Panov, dwoje pierwszych rosyjskich tancerzy, ktaxzyechali do USA.

Z jakimi zespo ami Pani ta czy a?

Moj pierwsz prac bya praca w Washington Ballet, gdzie miaam welkzcz cie
pracowa z dyrektorem Mary Day i choreografem Hoo San G&hko cu sezonu 1983/84
wroci am do Korei, aby stasi jednym z tworcow Universal Ballet. W 1989r. mia am
mo liwo ta czy z baletem Kirova i zdarza o mi dio po niej jeszcze kilkakrotnie.



Czy jest jaka rola z repertuaru klasycznego, ktéra Pani specjalie lubi?

Jest mi bardzo trudno wybrgedn rol , jako szczegdlnie ulubion poniewa uwa am, e
ka da rola pokazuje inncz  mnie tak jak kolory tczy. Kiedy mia am 20- kilka lat wola am
role takie jak Giselle czy Sylfida, ale kiedy by astarsza wola am tazy role bardziej
dramatyczne, takie jak Nikija, albo role, ktéreyoygupe nie réne od mojej natury, takie jak
Kitri.

Jakie by o Pani najgorsze dowiadczenie na scenie?

Moje najgorsze daviadczenie na scenie mia 0 miejsce podczas pragsta ,Jezioro
ab dzie”. By am tak niezadowolona z swojego da w pierwszym akcie,e posz am do
garderoby szlochag i w czasie przerwy zacam zmywa makija . Zupe nie straci am wiar
w siebie i myl o powrocie na scenby a niewyobraalna. Dyrektor, Bruce Steivel przyszed
do mnie. By am tak zmartwionae nie przychodzio mi do gowy nic, co mog by mi
powiedzie, co spowodowa oby,e mog abym wrd6ci do przedstawienia. W aiwie on nic
nie powiedzia . Wszystko, co zrobi, to obmnie i przytuli. To by o ,wszystko lzie
dobrze”, powiedziane bez s 6w. W cudowny sposébcktrmnie opwi i ku mojemu
zdziwieniu znalaz am w sobie odwagaby ponownie poq makija i sko czy
przedstawienie z sukcesem. To niesamowite ccerda jeden ucisk.

Kto inspirowa Pani jako tancerk i kto robi to teraz?

Tancerkami, ktére uwam za najbardziej inspirje byy Natalia Makharova, Margot
Fontetn, Carla Fracci, Marcia Haydee. To by y dkiyktére potrafi y zintegrowatancerza i
aktora w jednej osobie. Ich taniec i gra byy tak pzone, e nie widziao si du ej
battements, grand jetes i piruetéw. Technika nia kg cem, a jedynierodkiem do ukazania
sensu muzyki lub roli. Ostatnio, kilku tancerzydim jestem szczegOlnie zainteresowana
pochodzi z Chin. Kilka tygodni temu widzia am kn chi sk m od tancerk, ta cz ¢ pas

de deux biaego abzia. Miaa idealne proporcje, doskonatechnik, muzykalno ,
znakomit lini iwielk wra liwo artystyczn.

Jakie s Pani mocne strony?

Mog powiedzie, e moimi mocnymi stronami scierpliwo , wytrwa o . Czasami czyje
s aboci, je li przezwyci one, mog sta si zaletami, a zalety przecenione, maga Si

s abociami. Jakkolwiek nie miaam idealnego ciaa i aaeb ci do baletu, my , e
cierpliwo iwytrwao pomogy mi w pokonaniu moich s almd Inn moj mocn stron,
jako artysty by a muzykalno. Méwiono mi wielokrotnie, e kiedy jestem na scenie, staj
inn osob. Czasami czuj e przekszta cam sw osob, ktér gram na scenie. My, e to
pomaga publiczn@i wczu si wt posta i wprowadza ich w historj co czsto pozostawia
bardzo silne wraenie po przedstawieniu.

| s abo ci?

Jako tancerka nie by am zbyt dobra technicznieaBybardziej liryczna i ekspresyjna.



Czy przy zespole baletowym jest szko a?

S trzy szkoy przy zespole, kda nieco innej wielkai. Universal Ballet Academy uczy
naszych najm odszych studentéw, zaczymajd wieku 4 lat z programem alo wieku
doros ego i przed profesjonalnymi klasami. Intensywurs baletowy jest czci nauczania
w wy szej i redniej szkole Sun-Hwa Arts, rownocmé z programem akademickim. Trzecia
szko a zwizana z zespo em Kirov Academy of Ballet of WastongDC znajduje si6 tys.
mil st d. Akademia ma przedprofesjonalny kurs baletu wgarevej, jak réwnie pe ny
program akademicki. Ostatnio 14 absolwentéw AkadEimva, ta czy o jako cz onkowie
zespo u i naspnie 25 naszych tancerzy jest absolwentami Sun-AwaSchool. Wielu z
tych tancerzy uczszczao do Universal Ballet Academy, kiedy by o niami szkoy
baletowej zanim wspili do Sun-Hwa i Kirov Academy w Waszyngtonie.

Jakie ma Pani plany na sezon 2008/09?

Nasz sezon zaczyna si styczniu i trwa do grudnia. Planowaty otworzy sezon 2008
.Bajader”, ale musia o to zostaprze oone z powody paru w Operze. Reszta repertuaru
na sezon 2008 to ,Giselle”, ,Ballet Musical Shimu@ig”, oryginalny, pe nej d ugai balet,

0 strukturze taca musicalowego i zaprojektowany, jako atwiej prugjalny dla
niebaletowe] publicznai ni klasyczne przedstawienia baletowe; Nowoczesnetyatk
ktérych nale ,Variations Serieuses” Christopher'a Wheeldon’ly The Middle” i ,Some
What Elevated” Wiliam'a Forsythe’a i ,Black Cakéians’a van Manen’a i oczywiie
,Dziadek do orzechéw”. W tym roku sezon ,Dziadka dzechOow” zawiera tournee po
trzech miastach, przed g 6wnym przedstawieniem wiuSePlan na sezon 2009 nie jest
jeszcze skoczony. To bdzie 25 rocznica Universal Ballet. Oczekujemg,ten sezon lizie
zawiera ,Jezioro aluzie”, ,Bajader”, ,The love of Chunh Yang” (jeden z naszych
oryginalnych koreaskich baletéw) i ,Dziadka do orzechéw” we wznowiemia jesieni co nie
jest jeszcze potwierdzone.

Gdzie widzi Pani siebie w nastpnych 10 latach?

W tym samym miejscu. Przeznaczenie doprowadzi oentlu baletu, ktory sta simoim

yciem i moja mioci . Czuj si bardzo uprzywilejowana W c tancerk, i mam nadziej
mie mo liwo dzielenia si bogactwem, ktory balet da mnie, z wieloma, wiedolond mi w
przysz oci.

Opracowanie Emilia Cholewicka kl.VI na podstawievigglu przeprowadzonego przez EmmManning
i opublikowanego w ,Dance Europe” nr.121, sierfviezesie 2008




Tancerze, sylwetki

Kristina Chochanova — zdobywczyni nagrody dla najleszej m odej
tancerki w Europie na Pierwszym Mi dzynarodowym Konkursie
Baletowym w Istambule.

Zacz ataczy jak miaa 10 lat. Juod samego poctku bardzo j to pasjonowa o.
Pierwsze kroki stawia a w szkole baletowej Lilidbgaguleva “ej w Sofii. Po krotkim czasie
przeniosa si do Pastwowe] Szkoy Baletowej. Jej profesorem bya DiaRaova
i pracowa a z niprzez 8 lat.

Kristina uwaa, e dowiadczenie, ktére zdobywa sina konkursach za bardzo vme.
Cz owiek uczy si rownie samodyscypliny. Jest to powsy element ycia dla osoby, ktora
chce zrobi mi dzynarodow karier. Tancerka opowiada,e stresuje si tylko przed
wyj ciem na scen a gdy ju zaczyna taczy to w pe ni si temu oddaje i nawet kamery nie
S w stanie jej rozproszy Swoj sukces zawdaiza nauczycielowi, panu Davranowi, ktéry
przygotowywa j do konkursu. Ca e przygotowanie zaj4 miesice.

Laureatka uwaa, e konkurs w Istambule by na bardzo wysokim pozemmia bardzo
dobr organizacj. Na uroczystai otwarcia by sam Vladimir Vasiliev. Kristina ofc
pracowa w dobrym, narodowym teatrze, ale jeszcze nieer® zdecydowa gdzie. Marzy
by pracowa z takimi choreografami jak Neumeier, Grigorovickir Kylian.

Chochanova pasjonuje snie tylko tacem klasycznym, kocha wszystkie rodzajecta Jej
autorytetami s: Sylvie Guillem, Natalia Osipova, Diana Vishne®Paloma Herrera i Darcey
Bussel. Kristina bardzo podziwia te baleriny, alee stworzy swoéj w asny styl w tacu.
Wszystkie sukcesy zamierza agn  sama, marzy by zostawpo sobie lad w historii ta ca.

Tekst napisany przez Magdurilec na podstawie artyku u zamieszczonego wsa@gamie
Dancenr 123 listopad 2008 r.

Yonah Acosta

Ma 18 lat i pracuje w Ballet National de Cuba. Jegtespole przez 6,7 miesy, a ju
mo e wykonywa wszystko to, co solista — wariacje, podnoszeniastngrowanie,
interpretowanie rol. Jednakeby osign sukces, musi ciko pracowa nad spr ystoci ,
ktora jest bardzo waa dla tancerza. Yonah przyszed zwiadczeniem taczenia w szkole
.Le Corsaire” i pas de deus Diane i Acteona, ktdye tak ci kie, e praktycznie nie mog
oddycha. Nie zwaaj ¢ na trud, ktory woy w taniec, musia jeszcze zinterpretowa
i odegra rol . Uwa a, e trzeba si urodzi ze zdolnociami aktorskimi, nie maa tego
wy wiczy jak piruety. Albo si je ma, albo nie. Mag 13 lat, Yonah zatazy w balecie
swojego wujka Carlosa Acosty ,Tocororo”. Tam zrobwoje pierwsze kroki — zarazem
debiutowa jak i zataczy swoj najwi ksz rol . Wtedy zrozumia jakwspania rzecz jest
balet i co znaczy tazy . Nie mia jednak w tym czasie dego kontaktu ze swoim wujkiem.
Uwa a, e jestwspania osob i jest wietny w swoim fachu, a jednoczee normalny
i naturalny i za to go najbardziej podziwia. W deasdukacji, przez lata pracowa nad
gi tko ci , a take nad interpretacjré nych rol. Uwaa, e podnoszenia nie sak trudne jak
ré ne triki. Trzeba wiedzie gdzie trzyma balerin, eby z atwoci j podnie , chocia
ona te musi troch pomdc. Obecnie Yonah szykuje sia konkurs, gdzie kizie taczy
.Flames of Paris” z koleank ze szkoy.

Tekst napisany przez Weronik Malick na podstawie artykuu zamieszczonego
w czasopimie Dancenr 123 listopad 2008 r.



Biblioteka

BIBLIOTEKA SZKOLNA WZNAWIA WI TECZN
AKCJ ZBIORKIKSI EK PODHAS EM:

Szczegolnie oczekiwane s wspo czesne ksi ki
dla dzieci i m odzie y. Je limasz cho jedn tak
ksi k ichciaby ,
aby koledzy réwnie zaznali rado ci
Z czytania, to przynie | do biblioteki.



K cik literacki

Dar mowy

Dawno, dawno temu naviecie wszystko wyglda o inaczej. To zwierta miay si,
krzyczay i méwi y ,ludzkim” g osem, za to ludzietrafili jedynie wydawa ré6 nego rodzaju
piski, chrzkni cia i niezrozumia e be koty. Mimo to zwieta i ludzie yli w zgodzie.
Pewnego jednak roku, gdy pora deszczowa nie nadchogh bardzo d ugo, zwiertom
zacz a ko czy si woda. W ludzkich jaskiniach p yry strumienie, wic zwierzta uday
si do nich z prob o pomoc, ae zostay bardzo ciep o prztg¢ pozostay tam. Jednak po
paru tygodniach i te zapasy wody zagsi ko czy .

S onie, wielb dy i chomiki postanowi y nabraresztki wody w trby garby i policzki, przela

j do schncych stawdéw, ratug ycie ryb. Jednak papugi zablokoway im ad¢ do wody
i nie pozwoliy na to. Wtedy ludzie, sieds dotd cicho, postanowili dzia a Ruszyli na
pustyni i przyk adajc uszy do ziemi, szukali wody. Wrowali tak dzie i noc, a w ko cu
ma a dziewczynka, zwana przez zwig¢azJlon, us ysza a cichute plusk g boko pod
ziemi . Zacz a kopa. Inni ludzie, widzc to, pomogli jej. Kopali trzy dni, awreszcie spod
ziemi wytrysn a yciodajna woda. Jlon pogna a do groty i zaprowadawierzta do rod a,
ka de z nich bra o po dwie ryby i przenosi o je do wodwierz ta (a zw aszcza ryby) w
dowdd wdzicznoci odday ludziom swe gosy. Nie zrobiy tego jeiyrpapugi, ktére
zosta y w grocie i po dzidzie nie wyrzek y si mowy.

Pola Walkiewicz, uczennica ki IlI
Na lekcjach baletu

O czym myl na lekcjach baletu? O tym, co sizieje w domu,
Czy mo e o tym, co robi mgj przyjaciel Marek. Ciekawe, gdybym
My lami zwi zana by a z cia em czy bym odlecia a. Dlaczego
Nie rymuj ? Mog rymowa . Tak wiele pyta jest na tym

wiecie, tak wiele spraw czy o tym wiecie?

Mysza Uwa ajcie na rodkowe siostry

*k%k

Z ote morza, z ote mg y.
Pi kne okna, szare zy.

Uwa ajcie na rodkowe siostry:
Na ich kitki, grzywki, amulet

Moje serce krwawi dzj

Pi kna wiata nie ma w nim.
To opowie jest kréciutka,
Lecz pocztku nie ma dzi.
C6 mam zrobi?

Powiedz mi!

Po cichutku

Albo go no

Ale prosz

Dorad mi!

Domi

10

Uwa ajcie, bo zaklciem prostym
Mog was przerobina kotlety.

Starsze siostry podadevam kaw,
Zrobi ciasto, zacerujsweter.

M odsze siostry — licx na zabaw—
Rzuc u miech jak z ot monet.

Starsze bd miay ciep e d onie

| pokoje schludnie posprtane.

M odsze zbudzwas jak szkolny dzwonek
Szarym witem, zanim przyjdzie ranek.

Uwa ajcie na rodkowe siostry,
Na ich d onie zimne jasopelki.

Uwa ajcie, bo jzykiem ostrym

Mog was posiekana plasterki.
Honorata



Co noweqgo?

Co warto czytaw zimowe popo udnia? Na jaki film wybrai w pochmurne weekendy?

Jakiej muzyki s uch&

NOWO CIWKSI  KACH

»Corka Krwawych” Anne Bishop

W wiecie Mrocznego Krolestwa, przepe nionego zdrigkbrupcj , zasady ustalajKrwawi - rasa

czarownic i czarnoksinikow, ktérych moc okraj magiczne Kamienie...

Przed ponad 700 laty czarownica sabatéw Klepsyfimala spe niajc si staroytn przepowiedni -
nadej cie najpot niejszej Krolowej w historii Krwawychywego mitu, Czarownicy, ktéra posiada

b dzie wi cej mocy ni sam Wielki Lord Piek a. Przepowiednia zaczynaspe nia...

»Kiedy dzieje si cud’ Robert J. Wiersema

Poruszaj cy debiut, ktéry odkrywa simi o ci i przebaczenia, a tak prawdziw natur cudu i cen,

jak trzeba za niego zap ac

Czasami ogromna tragedia daje potek wielkiemu szczciu. Czasami gboki dramat przeradza siv
niezwyk e dobro, a tym, ktérzy stracili wiaprzydarza si... cud. Potrcona przez samochdéd trzyletnia
Sherry zapada wpi czk . Pozbawieni nadziei rodzice postanawiaf czy cork od respiratora. |
wtedy zdarza sicud, pierwszy z wielu. Dziewczynka zaczyna saelogzbddycha Wkrotce okazuje
si , e zawieszona nilzy yciem a mierci Sherry posiada niezwykmoc uzdrawiania chorych. Pod je|
domem gromadzsi pielgrzymi. S jednak tacy, ktérzy zrobwszystko, by nie dopei do kolejnych

cudow.

Przygot
owaa-—

Klaudia

>ANSOAXATM

KI IV

NOWO CI W KINIE
»Dziewczyna mojego kumpla 7, re ysefa - Howard Deuth

Dustin Jason Biggs) po miesiu znajomaci z pi kn Alexis (Kate Hudson) wyznaj
jej mio , jednak jego starania o jej wzgly ko cz si porak . Wtedy zg asza sbr
0 pomoc nhajlepszego kumpa, Tanka (Da@eok), ktory jest specjalist od
reaktywowania zwizkdéw. Czy zwizek Dustina i Alexis da siprzywrdci, dowiecie
si w kinie...

Premiera 21.11

.Zmierzch ”, Re yseria - Catherine Hardwicke

O co chodzi: Bella Swan (Kristen Stewart) zawszaird si od swoich pod aj cych
za mod kole anek z liceum \Pheonix, nie stara a sinigdy do nich dopasowaKiedy
jej matka powtdrnie wychodzi za mi wysy a j by zamieszkaa z ojcem w me
deszczowym miasteczku Forks w stanie Waszyngiemjcdygna nie spodziewa sie
cokolwiek w jej yciu si zmieni. Poznaje tam tajemniczego inidwaj co przystojnegg
Edwarda Cullena (Robert Pattinson), ch opaka niepodobnego adnego, ktéregg

spotka a do tej pory. Inteligentny i b yskotliwyamvgl d do jej duszy. Wkrétce

znajomo Belli i Edwarda przeradza si w pomienny i zdecydowan
niekonwencjonalny romans. Edward potrafi przemieszcsi szybciej ni puma,
zatrzyma jad cy samochdd goymi koma - i nie postarza siod 1918 rokt

Podobnie jak wszystkie wampiry jest nigertelny. Ale nie ma k éw i nie pije ludz|

krwi. Edward i jego rodzina swyj tkowi wrod wampirow ze wzgtlu na ich wybor
sposobu ycia. Dla Edwarda Bella jest t na ktér czeka 90 lat - jego bratnidusz.

Ale im bardziej staj si sobie blisi, tym bardziej Edward musi walcz eby oprze

si pierwotnemu przycganiu zapachu jej krwi, ktéra mog aby sprowadza niego
niekontrolowany sza. Ale co zrobEdward & Bella kiedy James (Cam Gigandse
Laurent Edi Gathegi) i Victoria (Rachelle Lefevremiertelni wrogowie Cullenéw
pojawi si w miecie szukajc jej?

D

~—*
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NOWO CIW WIECIE
MUZYKI

Pink ,Funhouse”
P yta zawiera wiel
poruszajcych
wzruszajcych w treci
piosenek,ci le zwi zanych
yciem prywatnym wokalist
Na niej mona znale hit
muzyczny piosenipt. ,So
What”

» High School musical 3 -
ostatnia klas&

High School Musical 3 to
nie tylko wspania y film, ale
tak e mnostwowietnych
piosenek w wykonanZaca
Efrona,Vanessy Hudgens,
AshleyTisdale i reszty obsady.
Na p ycie mona us ysze
piosenk pt. . ,The boys are
back” w wykonaniu zespo u
USS.

Miley Cyrus ,Breakout”

P yta 15-leniej wokalistki i
aktorki Miley Cyrus, ktor
promuje Kklip ,7 things”
podbi a ju listy przebojow




wi ta

Wac aw Potocki wOgrodzie fraszekak pisa o tym:
Stary zwyczaj w tem maghrzecija skie domy, Na Be Narodzenie po izbie s & omy, e
w stajni wi ta Panna lea a po ogiem.
Zwyczaj ten wywodzi si z czasOw pogakich i ma zwizek z pradawnym wi tem
agrarnym. Czsto w Wigili pod obrusem umieszczano siano, na wsiach ustavane
w k cie izby snop lub cztery snopy s omy, po jednym avdim rogu. Obrus koniecznie
zas any by musia na sianie, w czterecht&ch izby jadalnej stay cztery snopy jakiego
niem 6conego zb@.(Jan Ursyn Niemcewicz).

Protestanci mieszkajy w dawnej Polsce uwali ten zwyczaj za zabobon. Adam Gdacjusz
(po . XVII w.) tak o tym pisa {...) i to jest rzecz nagany godn&, niektorzy, kiedy w wili
je  maj, na stole somrozpocieraj , a na on som obrus k ad, a potem s omdrzewa
sadowe wi . A k adli po to, by w nagbnym roku by urodzaj.

W dawnej Polsce (XVI-XVIII w.) nie znano choinkiwanej te drzewkiem. Zwyczaj ten
pojawi si dopiero na poczku XIX w. i przyszed do nas Niemiec. Dosgzybko zacz si
szerzy w rod mieszczan i inteligencji polskiej. Zanim naatahoinka jej funkcje pe ni sad
lub pod aniczka, czyli jode ka zawieszona u sufitu wierzétem w do. Zawieszano
na nich, podobnie jak na choince, wiele ozdébwiecide ek, piernikéw i cukierkéw.
Na Pomorzu natomiast na potkas XVIII w. rozpowszechniony by inny zwyczaj
przystrajania wiecide kami rozeg dla dzieci. Nie mma dzi okreli nawet w sposéb
przybli ony od kiedy iglaste drzewko zata kojarzy z obchodami wi t Bo ego
Narodzenia. Wiadomo natomiase w wielu kulturach i religiach drzewo, zw aszcgéste
jest symbolemycia, p odnoci, odradzania sii trwania. Podejmowano wiele prob biblijnego
uzasadnienia wprowadzenia do doméwdarodzeniowego drzewka, jednak nie znaleziono
nigdy bezporednich rode pisanych, do ktorych moea byoby si odwo a.
Faktem jest, i na jednym z miedziorytbw z roku 1553, oboldbka widnieje drzewko
jod owe ozdobione gwiazd wieczkami. Nastpne lata potwierdzajwyst powanie choinki,
nawet w mieszkaniach prywatnych w dniu obchodéwe®o Narodzenia. Zwyczaj te sta si
powszechnym w mieszczskich rodzinach niemieckich, tyrolskich, austriatki
promieniujc stamtd, zwaszcza w wieku XIX, na pozostae kraje -eujsipe

i pozaeuropejskie. Wae byy, rzecz jasna, ozdoby choinkowe. Im rowni@adawano
g bszy sens. | tak na szczycie drzewka zawieszanazgwisymbolizujc gwiazd
betlejemska, w zawieszanych jab kach widziano ebHhmijnego jab ka Adama i Ewy,
papierowe acuchy rozpoznawano jako okowy zniewolenia grzeclypvezy nawet
politycznego (w okresie rozbiorow), ®@ietlenie choinkowe mia oby wskazywana
Chrystusa, ktory przyszed naviat jako wiato dla pogan. Za ywe zielone drzewko
mia oby symbolizowa Chrystusa - rod o wszelkiego ycia. Warto o tym pamta , stroj c
swoje wi teczne drzewko. A ubiera sje dopiero w wieczoér wigilijny. Aby jednak zapali
wieczki, trzeba poczeka na pojawienie si na niebie pierwszej gwiazdy.
wi teczny zwyczaj chodzenia po domach gwiazdorow wyvodi z Pomorza.
Byli nimi najcz ciej parobcy przebrani za dostojnych starcow, zZyidhii podoczepianymi
brodami i gwiazdami na czo ach. Zwyczaj ten razesnobyczajem przystrajania rézeg,
wed ug Glogera, poczy si z dniem w. Miko aja.
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W dawnej Polsce wierzonoge w Wigili woda w studniach zmienia siv wino,
a wszystkie zwierza o0 ponocy zaczynajmowi ludzkim gosem, e mie s owo,
komplement powiedziane pod adresem wybranej dzigwcprzyniesie mi o lub prezent, a
wygrana w karty pomyno w nowym roku.

"..od przebiegu wigili mia wrcz zalee tok nadchodzego roku -
ktéra panna tara mak, tczekao wnet zampdj cie. Ktéry myliwy zdoa co wtedy
upolowa, ten moég liczy w najbli szych miesicach na szczcie spod znakuwi tego
Huberta. Ktory ch op wybra siprzezornie z rana do karczmy i chlapmkowity, ten nie
musia si martwi, e w przysz @i grozi mu przymusowa abstynencja. Ktory spryciarz
podebra ukradkiem siadowi siekier, p ug czy woz, ten scieszy , e odt d wszelkie dobro

b dzie Ign o do r k, nawet jeli podebranie jako art sko czy o si mi ym okupem”(Jozef
Szczypka, "Kalendarz polski®)

Dzisiejsz tradycj wr czania wi tecznych prezentéw zawdezzamy Marcinowi Lutrowi,
ktory w 1535 roku domaga siaby protestanci zaniechali zwyczam. Miko aja, a prezenty
dawali swoim dzieciom jako dar samego Dzida Jezus. Z czasem wszystkie kraje
chrzecija skie, take katolickie przyj y t praktyk . Jednake lad dawnej tradycji biskupa
w. Miko aja nadal rozpoznajemy w postaci tzw. gwiez ubranego w szaty biskupie,
z mitr i pastoraem, wzgtinie nazywanego wprost Santa Claus (kraje angleSasky
Sinterklaas (Holandia). To on w wigilBo ego Narodzenia przynosi nadal prezenty, to dzieci
nadal ze swojdzieci ¢ wiar pisz do niego listy.

W wigilijny dzie wr6 ono sobie i wierzono we wszystkie why. np. aby zapewnisobie
w nast pnym roku urodzaj, rzucano ziarnem o powaby dowiedziesi , czy wyjdzie si za
m albo oeni, wyci gano d b a somy lub siana spod obrusa (wyrii te zielone d b o
oznaczao lub w karnawale, troch zwi de, e naley jeszcze poczeka a Ote

d b o staropaniestwo Ilub pozostanie w stanie kawalerskim). Dziewazwybiegay
w Wigili przed dom, "eby z psiej szczekaniny pozna ktorej strony nadejdkawalerowie
ch tni do o enku". (Jozef Szczypka)

O p6 nocy w wigili Bo ego Narodzenia wszyscy domownicy wraz zels wszli do kocio a
na pasterk Po dobrej wieczerzy, suto zakrapianejgmi trunkami, w kociele by o gwarno

i weso 0. Znane sopowieci 0 akach krakowskich, o tym, jak nalewali przed paster
atrament do kropielnicy albo podczas mszy zaszywaldl cym si kobietom suknie lub
przyczepiali klcz cej kobiecie spodnicdo ko nierza. W t noc wybaczano wszystko, nawet
takie arty!

Wigilia Bo ego Narodzenia by a wielkuroczystoci - pisze Niemcewicz. W dawnej Polsce
uczestniczyli w niej wszyscy domownicy razem ze ls uWieczerza ta mia a bowiemczy
wszystkich razem. Wraz z pojawieniem spierwszej gwiazdki, wigili rozpoczyna
gospodarz, odmawiagg modlitw na g os. Potem amano sop atkiem i sk adano sobie
yczenia (op atki czasem smarowano miodem). Przie shozostawiano puste miejsce,
czasem jedzenie dla nieobecnych bliskich lub znshr yWigilijne potrawy spoywano
w weso ym nastroju, wypijag wielk ilo wina lub mocnych trunkéw. Potraw przy tym
winno by, jak podaje Zygmunt Gloger, na wieczerzy ch ogskisiedem, szlacheckiej -
dziewi , a paskiej - jedenacie. Wierzono, e kto ilu potraw nie sprébuje, tego tyle
przyjemnoci w ci gu nowego roku ominie.
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Na wieczerzy jadano wiele ryb i jak podaje NiemazavDnia tego jednakowy po ca ej n&o
Polsce by obiad. Trzy zupy, migda owa z rodzynkabarszcz z uszkami, grzybami i
ledziem, kucja dla s ucych, kr ki z chrzanem, karp do podlewy, szczupak z szafmane
placuszki z makiem i miodem, okonie z posiekanymagarmi i oliw itd. Po wsiach
wieczerzano skromniej. Barszcz z grzybami, kapustgrochem lub z fasal kluski z
makiem, cukrem albo miodem, rzepa suszona lub gotaywpolewka z suszonychwek,
gruszek bd jab ek. Prawie zawsze musia a ligk e zupa z nasion konopii (siemieniucha)
oraz ryby i ciasta.

Symbole wi teczne

Pierwsza gwiazdka, pginie przystrojona choinka i op atek to jedne z rajviejszych
symboli Boego Narodzenia. Warto poznanaczenie tych znakéw i zwiane z nimi
tradycje.

Pierwsza Gwiazdka

Jest symbolem Gwiazdy Betlejemskiej, ktorej pojaweesi towarzyszy o narodzinom
Jezusa. Dzki niej pasterze, Trzej Krolowie mogli dotrzelo miejsca narodzin Zbawiciela.
Dzi oczekujemy pierwszej gwiazdy, jaka pojawi sBa wigilijinym niebie. Dopiero, gdy ona
zabynie moemy, wedug tradycji, si do stou i podzieli si op atkiem.

Op atek

Jego nazwa wzia si z aci skiego s owa oblatum i znaczy tyle co dar ofiardgst to nic
innego, jak ¢  ienki kawa ek wypieczonej kihpszennej i wody. Na nim widniejobrazy
zwi zane z Boym Narodzeniem. Dzielenie sichlebem ma korzenie w pogkich
tradycjach. Z czasem przesz o ono na sta e do ajdwzchrzecija skich, a dzi dzielimy

si op atkiem przed wieczerawvigilijn , sk adamy sobieyczenia. yczenia, jakie sk adamy
sobie podczas dzielenia sibp atkiem powinny by szczere, wybaczamy sobie wtedy
wszystkie winy, aby =zasi do kolacji pogodzeni i z czystymi sercami.

Sianko wigilijne

K adziemy je pod biaym obrusem na stole, przy yiorb dziemy spoywa wigilijn
kolacj . Symbolizuje oczywicie miejsce, w jakim przyszed n@iat Jezus szopki siano, na
ktéorym le a po urodzeniu.

Kol dy

Zaczynamy je piewa przy wigilijnym stole. S to pieni, ktére opowiadaj o Narodzeniu
Pana. Ich nazwa pochodzi z aciny calendae, coozama pierwszy dziemiesi ca. Pierwsze
kol dy by y piewane przez Rzymian w ramach uroczystego uczaz@erwszego stycznia,
potem zwyczajpiewania pieni przej li chrze cijanie, aby czci narodziny Jezusa. Najstarsza
polska kolda to Zdréw bd krolu anielski i pochodzi z ok. 1420 roku.

Prezenty

Najprzyjemniejszy, dla wielu, zwyczaj banarodzeniowy. Dzito one g 6wnie kojarzsi

Bo ym Narodzeniem. Pierwotnie ten zwyczaj by zmany wy cznie z o0sob w.
Miko aja,dzi, za Lutrem przyjmujemy, i s to podarki od maego Jezusa.
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Stajenka

W niej narodzi si Jezus. Jest tak symbolem nas samych. Jesig jak stajenka, w ktérej
nie zawsze jest czysto, w ktorej dobro przeplatasiz em. Jednak to wige do stajenki, a
wi c i do nas, zwyk ych ludzi, przychodzi Jezus, wietla nasze ycia i daje nam nadzigj
mio iwiar .Bdg rodzi si w nas!

Pasterka
Tradycyjna msza odprawiana w nocy z 24 na 25 geudBymbolizuje czuwanie pasterzy
przy obie Jezusa. Uczestniczymy w niej razem z nagbymi. jest najwaniejszym

momentem w czasiewi t Bo ego Narodzenia.

Martyna Ma kowska kl.IV

-2

CU=a
-—
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wi ta, prezenty

Top prezent 2008

Gwiazdka ju nied ugo a powolny proces nerwowego rodghia si za czym dla bliskich
osi ga zenit, gdy codziennie oglamy mas reklam w telewizji i s yszymy w radio. Idealny
prezent zaley od naszych funduszy, ati, czasu, od tego, dla kogo mamy go kupitak e,
w jakim wieku jest ta osoba. Wiadomae prezent musi byoryginalny. Czasami drobiazg
sprawi rado a cz sto prezent jest niewypa em. Co zrébi

Dla mamy:

1.szlafrok- kada mama ma juciep e kapcie i skarpety, w tym roku stawiamy ra c
wi kszego.

2.film na DVD- ostatnio furor zrobi film Mamma mi&évspaniay na d ugiewi teczne
wieczory

3.stojak na gazety — zadziwiag e taki prezent zaja trzecie miejsce
4. komputerowy zestaw do stylizacji paznokci- nadyan paznokciu osobne dzie o sztuki

Dla taty:

1.komiks z lat gdy sam tata by may, trzeba pezetr internet i wszystkie internetowe
sklepy.

2.zestaw do gry w pokera- oj alzie si bez nudy

3.swetrogryzarka- maszynka do usuwammge kéw ze swetra waszego taty

4.nietopniejce kieliszki lodowe-niezwyk a konstrukcja kieliszk@warantuje, e picie z nich
b dzie prawdziw przyjemnoci .

Dla dziewczyny/ch opaka:

1.plakat+antyrama- nalg wybra ciekawy plakat tak by pasowa do wrza naszej

wybranej/ wybranego a ta& by lubiany przez darosob.

2.P yta- dosy oklepane ale amatorom ciekawych prezentdw polecaytieczk

do nietypowego sklepu muzycznego.

3.disco kula- urzdzenie w niedrogiej cenie umili wieczorne zabawygskotekach

4.pendrive Twierdza — noik USB z czytnikiem linii papilarnym sprawie nareszcie twoje

dane bd prawdziwie bezpieczne

Dla babci i dziadka:

1.ciekawa ksi ka- dla dziadkow/ babz du ym zapasem czasowym.

2.kubek+ herbatka — d ugie mree wieczory, a poza tym kda babcia bdzie wiedzia a,
e ma kochanego wnusia!

3.kalendarz biurkowy z twoim zdjiem- w sam raz na drewniane biurko dziadka

4. opatka do tortu- prezent bardzo praktyczny peano si przyda

Dla dziecka: ( brat, siostra, kuzynka, kuzyn w wieku do 10 lat)

1.globus- zabawa i edukacja w jednym

2.kibicuj ca bramka — bramka ktéra po wrzuceniu pi kddie gratulowaa i krzycza a

GOooL!

3.mysz wycigowa — myszka komputerowa z ko kami i w ksztasaenochodu
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Rozrywka

kolnego dzienniczka

Humor zé 5z
% * 1 )
2 $ #
2 1 # + ! 1 x 1
3 M$ IR # 1
4 1 *

I* *) * |*$ 5 |5

* 1 #1
6 7* # # *
6 7 ) 1 *
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By

Oor

Zes%d‘f’sZkoln
yeh

Moja znajomo tego utworu jest s aba lecz mam nadzieg zachci em pastwa do
przeczytania tej pracy i wysnucia wniosku, aby pgenannym w do ku.

Izabela nie chce obwinia ckiego, ale jej myi post puj inaczej.
Nie mona da od m odych rzeczy awykonalnych.

M ode pokolenie jest przedstawione jako bezduzknelgtorzy.
Od pokolenia Tetmajera czpesymizm.

Starzy poszukiwaliwi tego grala wiedzy.

G ownym bohaterem Lalki jest Wokulski cka.

Otaczaj j lasy, gory, wszystko, co przyprawia patwabel w niepokd;.
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Krzy owka

Pionowo:

1. tani. - _
2. wesoa 3. mi Kkki.
3. saby. ; tchorzliwy
. gono.
4. zdr(t))vlz/y. 19 26
5. szybki. . .
6. dzienna. 13 beizé)arwny.
10. prosty. 18 zpy y;
11.ci ki - ZYy.
20. brudny.
T ok 21 zimnyy
15. wysokie. . .
Stki 22. czarne.
16. krotki 53 chud
19. g upi. . Y
HAS O:

S ——
—

Krzy 6wk u oy a Zuzanna Romanowska, uczennica klasy I
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Rozrywka, horoskop

mog powréci stare dolegliwcci

kontuzje koczyn.

Uczucia: cay rok pod znakiem flirtbw i romansow
zaréwno dla samotnych Barandw, jak i tych, ktorg |
sta ego partnera. Samotne Barany msafrans pozna
swoj drug po 6wk w pa dzierniku lub grudniu.

Zdrowie: Jedynie kwiecie i wrzesie to miesice, w
ktérych powiniene na siebie uwaa . W tym okresie
lub odnowi

Gwiazdy radz: nie bd cie zbyt wylewni w stosunku dqg
ludzi, ktérych dobrze nie znacie, Szdavy miesi ¢ dla
Baran6w to marzec, a szcliwy kolor - zielony.

Byk
Uczucia: nie wchod drugi raz do tej samej rzeki.
Bykom grozi w 2009 roku powrét do uk adéw
ktére dawno si wypaliy i w ktérych ju nie
zaiskrzy, mimo najwikszych chci. eby zatem
nie wp dza si w niepotrzebne stresy - nie wracpj
do starych zwizkéw, skoro ju od czerwca pojawi
si na horyzoncie nowa mi o.

Zdrowie: Byki bd zdrowe i pe ne energii. Jedyn
dolegliwo ci, jakie mog si pojawi w ci gu roku,
to bdéle gowy czy migreny, ale i te nie d

dugotrwae i nie bd wymagay interwenciji
lekarza czy koniecznoi wykonania bada
specjalistycznych.

Gwiazdy radz: czasem trzeba odgi od swoich

Si

[0}

Bli ni ta

Uczucia: naj atwiej bdzie Ci si zakocha
w lutym, maju i wrzeniu. Bli ni ta, ktére
dotychczas cierpiay z powod
niezabli nionych ran - wyleczsi ca kowicie
i wejd w nowy etap ycia. Najlepsi partnerzy
bd spod znaku Blini t, Rakéw i Ryb.
Bli niaki urodzone po 12 czerwca m
wej w zwi zek z kim, kogo ju kiedy
znay.

Zdrowie: pamitaj, e zdrowia si nie kupi
i nie odzyska. Uwaaj wi ¢ na siebie przez
cay rok, ale bez przesady. Nie musi
chucha i dmucha, wystarczy zadbao diet

i racjonalny wypoczynek, unika
przepracowania i bezsennych nocy. O reg
zatroszcz si gwiazdy, ktére nad Blni tami
b d czuwa przez cay 2009 rok.

Gwiazdy radz: 6 , z oto, bee i odcienie
br zu - to gama koloréw sprzyjaja

Bli ni tom obojga p ci ju od pocztku
stycznia.

[¢)

elaznych zasad, maj na uwadze swoje lub cudz
dobro. Przez cay 2009 rok szciwym kolorem
dla Bykéw bd odcienie szar@i i be 6w,
a dobrym dniem - czwarte

Uczucia: musisz sinauczy wywa onego spojrzenia naviat i ludzi. A do
wrze nia nie dla Rakoéw mi o od pierwszego wejrzenia, niebanalny romg
czy szalone zauroczenie. Spotkanie z nowo poznaoymwiekiem nie
mo e by pod wp ywem impulsu czy chwili, a dok adnie przetape.
Intuicja te nie bdzie dobrym doradc Zmieni si to dopiero od
pa dziernika.

Zdrowie: zadbaj o w &iwy wypoczynek. Rok zapowiada gpracowicie, a
przez to nerwowo. Paniaj koniecznie o wykorzystywaniu weekendd
naprawd na wypoczynek K opoty zdrowotne wynikeg z przepracowania
mog da si we znaki wraz z przesileniem wiosennym, czyliyumarcu.
Gwiazdy radz: celem duchowym dla Rakéw winno byhauczenie si
wspo pracy z ludmi, tolerancji i cierpliwoci. Jeli b dziecie za atwia
jakiekolwiek sprawy urzdowe, starajcie siby w dacie by a szoéstka |
dziewi tka albo tyle wynosi a suma cyfr daty dzienne;j.

ns

W

Uczucia: nadchodzy rok jest dla Paniern
okresem rozliczania si z przeszoci,
zapominania, leczenia ran, jak texchodzenia

Lew

Uczucia: dziki czuwaj cej nad Wami Wenus - Lwy zdoth to, co
zaplanoway i to, na co zas uguj Te samotne - juod lutego bd

w parze, a Lwy bd ce w zwi zku mog oczekiwa umocnienia
uczu . Najlepsze mieste to marzec i sierpie a szcz liwe liczby

dla zakochanych to 14 i 17.

Zdrowie: w lutym twoja odporno na choroby bdzie mniejsza.
Mo esz by naraony na dolegliwoci neurologiczne. Za to w
doskona ej formie tdziesz w rodku lata i w listopadzie, co nig
znaczy, e masz lekcewy swoje zdrowie czy oznaki choréb.
Gwiazdy radz: nie wahaj si przyznawa do b déw czy
nieznajomoci tematu. Twoje szczliwe liczby to 3, 7 i 21, a
kolory, ktéry przynios ci szcz cie - fiolet i wi nia.

w nowe zwizki. Wiosna przyniesie radykaln
zmiany. Zaczniecie oddychapen piersi,
otworzycie si na ludzi i mio . Maj b dzie
prawdziwie mi osnym miescem.

Zdrowie: w pierwszej po owie roku uwaj na
kontuzje i zranienia. Odnosi sio zw aszcza do
zwolennikéw sportéw zimowych. W drugigj
po owie roku chwilowy wzrost formy, ale ju
wrzesie i padziernik znbw mog by pod
znakiem kontuzji. Kocéwka roku - znakomita.
Gwiazdy radz: je li masz cigoty hazardowe -
powstrzymaj si do ko ca wrzenia, wtedy a
tak du o nie zaryzykujesz i nie stracisz. Two
dobre dni toroda i sobota.

D

D
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Uczucia: jeli masz staego partnera, z ktérym planujesz wsj Uczucia: Mars zajmie w tym roku miejsg
przyszo - to zgodnie bdziecie d y do zamieszkania razem

sprawy materialne ol dla Was najistotniejszeprzez pierwsze Jeli jeste w staym zwizku - Twéj partner
po rocze. Samotne Wagi spotkai o w sezonie letnim i nie lizie b dzie mia ci kie ycie, bo Twoja
to wcale przelotny flirt czy Wakacyjna mi q ale zwizek na d ugie zaczepno , przechodzca czasem w agresjda
lata. mu si do wiwatu. Samotne Skorpiony b
Zdrowie: b dziesz si Cieszy doskona ym zdrowiem ado Wakacji. stanowcze i nieprzejednane w mi osnygh
W lipcu i sierpniu musisz uwa na zatoki i wystrzegasi infekcji zabiegach.

gérnych drég oddechowych, bo w przeciwnym wypadkakacje Zdrowie: Musisz pamta o relaksie
przeleysz w 6 ku. Jesieni znéw dobra kondycja. i wiczeniach, bo dolegliwai wynikaj ce z
W 2009 roku kieruj si wy cznie rozumem, intuicj zostaw na zaniedbanego kgos upa utrudni Ci i ycie.
nastpne lata. Przemyka d decyzj dok adnie. Twoimi kolorami ¢ Porada lekarza oka si nieodzowna.

czer, br z i odcienie zieleni, a szcdiwe dni to poniedzia ek i wtorek, Twoim celem jest w 2009 roku przekonanie, S|
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Wenus, wic b dziesz wojujcym Skorpionem.

€0 znaczy bezinteresowna mi o Dobre dni na
za atwianie spraw to piki z nieparzyst dat .

Strzelec

swojej drugiej po 6wki.

muzyce.

koj cy nerwy - to w tym roku bkit.

Uczucia: w Twoich sprawach sercowych zapanujeksay
spokd] ni w ubiegym roku. Jdi staniesz si wzorem
agodnoci i spokoju - bdziesz mia zagwarantowane poznainie

Zdrowie: w 2009 roku Strzelce zacznwreszcie vy
higienicznie. Odpowiedni wypoczynek po pracy, troch w
diecie - odywianie si zgodnie z grupkrwi. Pomylicie te o
higienie psychicznej, czyli medytacjach przy rekadignej

Gwiazdy radz: zaufaj ludziom, co nie znaczye masz straci
dystans do obcych czy nowo poznanych. Sdngy miesi c
dla Strzelcow pa - kwiecie, dla panow - listopad. Kolo

Wodnik

Uczucia: jeli w 2008 roku nie za atwi edo ko ca
spraw sercowych, czyli nie zamka jakiego
zwi zku, na ktéry nie ma juw Twoim sercu
miejsca lub nie umiesz sobie z tym poradzi
b dziesz musia w pierwszym p6 roczu 2009 roku
rozwi za stare problemy. Drugie pérocze
przyniesie wyciszenie lub nowy zvziek.

Zdrowie: typowe przypad @i Wodnikéw - to

Uczucia: dla Ryb najwaniejsze bdzie w 2009 roku

tego s owa. Samotne Ryby znajoartnera na ca g/cie
Zdrowie: powiedzenie 'zdrow jak ryba'- dzie wam
przy wieca o przez cay rok. Mecie si niczym nie
przejmowa, bo nawet jdi co zacznie strzyka- nie
b dzie to oznak choroby. Oczywicie nie znaczy to,e
mo na zapomnie o kontrolnych badaniach lekarskig
czy o dentycie.
Nie rob niczego wbrew sobie. S uchaj najpierw g d
intuicji, a potem dopiero analizuj na chodno. N
podejmuj decyzji w czwartki. Twoj szcdiwy kamie —
agat.
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uwicie sobie gniazdka w jak najszerszym rozumiepiu

>

ie

choroby uk adu krenia i ukadu nerwowego
W nadchodzcym roku te dolegliwaci mog sta
si dotkliwe, wi ¢ nie omijaj, Wodniku, jak to masz
w zwyczaju, lekarza, bo samo nie przejdzje.
Gwizdy radz rownie zadba o gorne drogi
oddechowe.

Gwiazdy radz: jeli odkryjesz w sobie jakie
drzemi ce talenty, o ktérych dotychczas mea e
poj cia, nie wahaj sii rozwi je. Szcz liwe liczby
dla Wodnikow to 11 i 33, a miesie na
podejmowanie decyzji - to styczeluty.

Uczucia: jeli jeste jeszcze bez pary, a marzy Ci prawdziwe
uczucie - zaufaj gwiazdom, ktére mowie mio swego ycia
spotkasz dopiero u schy ku lata, na prze omie wmize i
pa dziernika. Wczeniej poznasz kilka osob, przy ktorych
wprawdzie skoczy Ci cnienie, ale bd to krétkotrwa e
zwi zki, niewnoszce nic do Twojegoycia.

Zdrowie: dobrze by by o, byzbli aj cy si rok potraktowa
pracowicie... Ma by to praca nad pokochaniem siebie, czyli

zaakceptowaniem swoich wad zaréwno fizycznych, Jak

i duchowych. Nie znaczy to,e masz przestao siebie dba
Zwré uwag na higien psychiczn i odpowiedni diet,
zw aszcza od po owy czerwca.

Gwiazdy radz: chcesz wej w udany zwizek - to tylko z
Wag . Szcz liwa liczba dlaKozioro cow urodzonych do 1(
stycznia - to 12, dla urodzonych po 10 styczniaJedi chcecie
za atwia wa ne interesy czy yciowe sprawy - to tylko we
wtorki i czwartki

20



